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Founisè w la
rekòmande yon
kolonoskopi pou
chèche polip - boul ki
ka tounen kansè.

Avèk yon kolon pwòp, doktè yo ka jwenn
epi retire polip ki fòme anvan moun gen
kansè yo. Si kolon an pa pwòp, nenpòt
poupou ki rete ka kache polip yo ta dwe
retire.

Li enstriksyon sou preparasyon w yo
avèk anpil atansyon yon semèn anvan
kolonoskopi w la.



Pran bwason pou
preparasyon trip  ou  nan
famasi a epi revize
enstriksyon yo. Mete l nan
frijidè a.

YON SEMÈN ANVAN
KOLONOSKOPI

DE JOU ANVAN KOLONOSKOPI

Pandan tout jounen anvan
kolonoskopi a bwè sèlman likid
klè. Pa manje okenn manje solid.

YON JOU ANVAN KOLONOSKOPI

Sispann manje repa ki gen anpil
fib.



Bwason pou prepare trip lan ap ede netwaye kolon w. Pou pi bon
gou, ajoute li nan likid klè, jis pa pran okenn likid wouj, jòn abriko,

oswa koulè wouj vyolèt.



Bwè yon tas bwason preparasyon
pou trip lan chak 10-15 minit
jiskaske ou fin bwè mwatye nan li. 

NAN LANNWIT ANVAN
KOLONOSKOPI Asire w ke ou

toupre yon
twalèt, ou pral
ale nan twalèt
anpil.

Sere dezyèm
pati a nan frijidè.



Kòmanse bwè RÈS
preparasyon w lan 6 èdtan
anvan randevou
kolonoskopi w la. Bwè yon
tas chak 10-15 minit. Bwè
tout preparasyon an
omwen 2 èdtan anvan
randevou w la. Sa a
enpòtan.

Apre w fin bwè
tout bwason
preparasyon ou,
poupou w ta dwe
yon likid klè, jòn. Si
li solid, rele biwo
kolonoskopi a pou
pran yon lòt
randevou.



Si w dyabetik oswa si w ap
pran medikaman anti-
kowagilan, mande founisè w
kijan ou ta dwe pran
medikaman w.

Asire w ke ou gen yon moun
pou akonpaye w lakay ou. 

Lè yo idantifye polip yo ki ta
ka tounen kansè nan pita,
kolonoskopi sove lavi!
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